চতুর্দশ আসর 


সিয়াম ভঙ্গের কারণসমূহ 


সকল প্রশংসা সে আল্লাহর জন্য যিনি প্রকাশ্য ও অপ্রকাশ্য 
সকল বিষয়ের যথাযথ জ্ঞান রাখেন। যিনি বান্দার গোপন, 
প্রকাশ্য ও ধারণা সম্পর্কেও জ্ঞাত ৷ যিনি তাঁর সৃষ্টিকে তৈরী ও 
তার শৈল্পিক বিন্যাসে একক। যিনি প্রতিটি সৃষ্টির যাবতীয় 
নড়া-চড়া ও স্থিরতা সবই নিয়ন্ত্রণ করেন। প্রতিটি বস্তু সৃষ্টি 
করেছেন সুন্দরভাবে, কর্ণ বিদীর্ণ করেছেন এবং চোখের মণি 
নির্ধারণ করেছেন। গাছে তার শাখা ও ডালে কত পাতা আছে 
তা তিনিই গুণে রেখেছেন। যমীনকে বিস্তৃত করেছেন এবং 
সেটাকে ছাড়িয়ে দিয়েছেন, আকাশকে প্রশস্ত করেছেন এবং 
সেটাকে উপরে উঠিয়েছেন। তারকাসমূহের তাদের কক্ষপথে 
পরিচালিত করেছেন এবং অন্ধকার রাতে ও তমসায় 
সেগুলোকে উদিত করেছেন। বৃষ্টিকে নাযিল করেছেন মুষল 
ও হাক্কাভাবে, আর এর মাধ্যমে তিনি বীজকে শুকিয়ে যাওয়া 
থেকে যথার্থভাবে উদ্ধার করেছেন। “এ হচ্ছে আল্লাহর সৃষ্টি 
সুতরাং তোমার দেখাও তিনি ব্যতীত অন্যরা কি সৃষ্টি করেছে?” 


[সূরা লুকমান: ১১] আমি তাঁর প্রশংসা করছি তাঁর দান ও 
দাক্ষিণ্যের উপর । 


আর আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো 
ক্ষমতাতেও কোনো শরীক নেই। আর আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে 
মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও রাসূল, যাঁকে তাঁর পক্ষ থেকে দলীল- 
প্রমাণাদি দিয়ে সাহায্য-সহযোগিতা করা হয়েছে। 


আল্লাহ তার উপর সালাত পেশ করুন, অনুরূপ আবু বকরের 
ওপর যিনি সর্বাবস্থায় তার সাথী ছিলেন, উমরের উপর যিনি 
ফেলেছিলেন, উসমানের ওপর যিনি কুরআন নিয়ে বিনিদ্র 
রজনী যাপন করেছিলেন, আলীর ওপর যিনি খাইবারের দরজা 
উপড়ে ফেলেছিলেন এবং সেখানকার দুর্গসমূহকে স্থানচ্যুত 
করেছিলেন। আর তার পরিবার-পরিজন, সঙ্গী-সাথীগণ যাদের 
প্রত্যেক ব্যক্তি তার নড়া-চড়া ও স্থিরতার মধ্যে তার রবের 
আনুগত্যে যথাযথ শ্রম ব্যয় করেছেন। আর আল্লাহ তাদের 
উপর যথার্থ সালাম পেশ করুন। 


০ ভাই সকল: 


আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
৪০152 8 উপ ৬ SSA না ৩ একা ভুনা ক 
[\AY ৮১০1] (পুমা এ] 
‘আর এখন তোমরা স্ত্রীদের সঙ্গে সহবাস করতে পারো এবং 
আল্লাহ যা কিছু তোমাদের জন্য লিপিবদ্ধ করেছেন বা দান 
করেছেন তা আহরণ কর। আর ভক্ষণ করো, পান করো 
যতক্ষণ না রাতের কাল রেখা থেকে ভোরের শুভ্র রেখা 
পরিস্কার দেখা যায়। অতঃপর তোমরা রাত পর্যন্ত সাওমকে 
পূর্ণ কর’ {সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৭) 


এ আয়াতে আল্লাহ তা'আলা সিয়াম ভঙ্গের মৌলিক নীতিমালা 
উল্লেখ করেছেন। আর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম হাদীসে তা পরিপূর্ণভাবে উল্লেখ করেছেন। 


০ সিয়াম ভঙ্গের কারণসমূহ ৭ প্রকার: 
প্রথম কারণ: স্ত্রী সহবাস 





প্রবেশ করানো। এটা সিয়াম সাওম ভঙ্গের বড় কারণ এবং 
সিয়াম অবস্থায় সবচেয়ে বড় গোনাহের কাজ। সুতরাং যে 


সিয়াম অবস্থায় স্ত্রী সহবাস করল তার সিয়াম নষ্ট হয়ে যাবে। 
চাই তা ফরয হোক কিংবা নফল। 


০তাই সিয়াম পালনকারী যদি রমযানের সিয়াম পালন অবস্থায় 
‘কঠোর কাফফারা’ আদায় করা আবশ্যক । এই কাফফারা 
হলো: একজন মুসলিম কৃতদাস-দাসীকে আযাদ করা । যদি 
সে কৃতদাস-দাসী না পায় তাহলে শরয়ী ওযর ছাড়া 
একাধারে দুই মাস সিয়াম পালন করা। শরয়ী ওযর হলো: 
দুই ঈদের দিন, আইয়ামে তাশরীক কিংবা শারিরীক 
ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য ওজর ৷ যেমন- রোগাক্রান্ত হওয়া কিংবা সিয়াম 
ভাঙ্গার নিয়ত ছাড়া সফর করা। 

০ এর মধ্যে যদি সে কোনো ওযর ছাড়া একদিনও সিয়াম ভঙ্গ 
করে, তাহলে পুনরায় তাকে শুরু থেকে সিয়াম পালন করতে 
হবে। যাতে একাধারে দু'মাস সিয়াম পালন করা হয়। যদি 
দু'মাস একাধারে সিয়াম পালনে সক্ষম না হয় তাহলে 
৬০জন মিসকিনকে খানা খাওয়াতে হবে । প্রতি মিসকীনকে 
‘আধা কিলো ও ১০ গ্রাম’ ভাল মানের গম দিতে হবে। 


* সহীহ মুসলিমে এসেছে: 


Ale dl ০০ ও] ৬০৩ ০১০০০ ভই 4৩০৭৩ ০৪9 ১৯১ ০৮ 
৮০০১০ ০১ 200 ০ ০0 2558০ ১৯ ০৯ 038 ০১ ০০ sy 


UG (GOAN SUM ক US ৩৯৭০ ৩৯) ODES 2৯০ 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট এ ব্যাপারে ফতওয়া 
জানতে চাইল? তখন তিনি বললেন: তুমি কি কৃতদাস আযাদ 
করতে পারবে। সে উত্তরে বললো জ্বি-না। তখন তিনি 
বললেন: তুমি কি একাধারে দু'মাস সাওম রাখতে পারবে। 
(একাধারে নিরবচ্ছিন্নভাবে সাওম রাখা অন্য রেওয়ায়েতে 
বর্ণিত হয়েছে) সে বলল: জ্বিনা। তখন আল্লাহর রাসূল 
বললেন: তাহলে তুমি ৬০ জন মিসকীনকে খাওয়াও । 
হাদীসটি বুখারী ও মুসলিমে দীর্ঘাকারে এসেছে ।! 


দ্বিতীয় কারণ: ইচ্ছাকৃত বীর্যপাত ঘটানো 


চাই তা চুম্বন, স্পর্শ বা হস্তমৈথুন অথবা কামভাবসহ এমন 
কিছু করার মাধ্যমে হোক যা বীর্যপাত ঘটায়, এমন হলে সিয়াম 





১ বুখারী: ১৯৩৬; মুসলিম: ১১১১। 


ভেঙ্গে যাবে। কারণ এগুলো এমনসব কাজ যেগুলো পরিত্যাগ 
করা ব্যতীত সাওম সংঘটিত হতে পারে না। যেমন, 


* হাদীসে কুদসীতে রয়েছে: 
রর ১1 ১০ 24989 40339 AGL 6৬৮ 


“আল্লাহ তা'আলা বলেন) সিয়াম পালনকারী আমার কারণে 
তার পানাহার ও কামভাব থেকে বিরত থাকে ।” 


আর চুম্বন বা স্পর্শ করাতে যদি বীর্যপাত না হয় তাহলে সিয়াম 
ভঙ্গ হবে না। কারণ, 


* সহীহ বুখারী ও মুসলিমে আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে 
এসেছে, তিনি বলেন, 


9১9 ১১১৪9 dle 3৯9 J 04 ০৮৪ 4৪০ dl she | ০ 
৫49১১ ASSL OS একা 9 LS 


‘নবী সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাওম অবস্থায় স্ত্রী চুম্বন 
করতেন এবং সাওম অবস্থায় তিনি স্ত্রীদের সঙ্গে মেলামেশা 


২ বুখারী: ১৮৯৪| 


করতেন। কিন্তু তিনি তাঁর কামভাব তোমাদের চেয়ে অধিক 
নিয়ন্ত্রণ করতে সক্ষম ছিলেন ।” 


* অনুরূপ সহীহ মুসলিমে এসেছে: 

24৭ AY ০১ OL alas ile এ গে dl ৩950 HOG ০০ 

GOS এ]১ ১৪7০9 ae আ। ০০০ এ. ০১০০ ৩) ৭১১৬ 

21 088 3৯5 03 Bh 05 A 5 Af il AE Sd OS 

ASUS dh ASN ও] 49 Ul als ale dl lo dl 095 
«dl 


ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞেস করলেন । সাওম পালনকারী কি চুম্বন 
করতে পারবে? তখন আল্লাহর নবী বললেন, একে জিজ্ঞাসা 
কর অর্থাৎ উম্মে সালমাকে (যিনি রাসূলের সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম স্ত্রী ছিলেন) অতঃপর উম্মে সালমা বলে দিলেন, 
আল্লাহর রাসূল এমনটি করতেন । তখন তিনি আরয করলেন 
ইয়া রাসুলাল্লাহ! আল্লাহ কি আপনার পূর্বাপর সকল গোনাহ 
ক্ষমা করে দেন নি? নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন, শুনে রাখ আল্লাহর কসম করে বলছি, নিশ্চয়ই আমি 


১ বুখারী: ১৮৯৪; মুসলিম: ১১৫১। 


তোমাদের চেয়ে অধিক তাকওয়ার অধিকারী এবং আমি 
আল্লাহকে অধিক ভয় করি ।” 


অবশ্য যদি সাওম পালনকারী চুম্বন বা অন্য কিছুর মাধ্যম 
বীর্যপাতের আশঙ্কা বোধ করে কিংবা তাদের এ চুম্বন সহবাস 
পর্যন্ত পৌঁছিয়ে দেবে এবং সে তার কাম উত্তেজনাকে নিয়ন্ত্রণ 
করতে পারবে না। তখন তার ওপর চুম্বন ও অন্য আচরণগুলো 
হারাম হবে । এটা হচ্ছে অন্যায়ে পথ রুদ্ধ করা এবং সাওম 
ভঙ্গ থেকে সাওমকে হেফাজত করার জন্য । এ জন্যই আল্লাহর 
নবী সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাওম পালনকারী 
অযুকারীকে নাকের মধ্যে ভালোভাবে পানি টানার ক্ষেত্রে 
বাড়াবাড়ি করতে নিষেধ করেছিলেন। কারণ, সাওম 
পালনকারী ভালোভাবে নাকে পানি দিলে পেটের ভেতরে পানি 
ওয়াসাল্লাম এরূপ করতে নিষেধ করেছেন; যাতে সাওম 
ফাসেদ না হয়েযায়। 


০ তবে কোনো স্বপ্নদোষের মাধ্যমে কিংবা কোনো চিন্তা-ভাবনা 
ছাড়াই যদি বীর্যপাত হয় তাহলে সাওম ভঙ্গ হবে না। কারণ 


£ বুখারী: ১৯২৭; মুসলিম: ১১০৬। 


স্বপ্নদোষ সাওম পালনকারীর ইচ্ছায় হয়নি। আর চিন্তা- 
ভাবনার বিষয়টি ক্ষমারযোগ্য । কারণ, 
* রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন : 
ধিক 2 0০ ৮0 এট এ ৬৪ 5 ভে 95 5958 ঞ। ৩০ 
নিশ্চয় আল্লাহ আমার উম্মতকে ক্ষমা করে দিয়েছেন, যা 
আমার উম্মত মনে মনে কল্পনা করে যাবৎ তা বাস্তবায়ন করে 
কিংবা আলাপ করে।”, 


তৃতীয় কারণ: পানাহার করা 





পানাহার করা বলতে, যে কোনো প্রকার খাদ্য বা পানীয় দ্রব্য 
মুখ বা নাক দিয়ে ভিতরে প্রবেশ করানোকে বুঝায়। কারণ, 


* আল্লাহ্‌ তা'আলা বলেন: 


[1 ৯] (৩ তা! না আত উর ও, 


* বুখারী: ২৫২৮; মুসলিম: ১২৭ 


“তোমরা পানাহার কর, যতক্ষণ না রাতের কালো রেখা থেকে 
ভোরের সাদা রেখা তোমাদের কাছে স্পষ্ট হয়। অতঃপর 
সিয়ামকে রাত পর্যন্ত পূর্ণ কর’ {সূরা আল-বাকারা: ১৮৭) 


আর নাক দিয়ে কিছু প্রবেশ করানো পানাহারের মতোই। 
কারণ, 

৫545 0986 ৩0 ১1 SURELY) ওঃ 8159” 
“(রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: ) তুমি 


অযুর সময় নাকে ভালোভাবে পানি পৌছিয়ে দাও অবশ্য সাওম 
পালনকারী হলে এমন করবে না।” 


আর নাকে গন্ধের ঘাণ নিলে সাওম ভাঙ্গবে না। কারণ ঘ্বাণের 
এমন কোনো দৃশ্যমান শরীর নেই যা পেটের ভেতরে প্রবেশ 
করবে। 


চতুর্থ কারণ: পানাহারের অনুরূপ বস্তু গ্রহণ করা 





৬ মুসনাদে আহমাদ ৪/৩২, ৩৩, ২১১; আবু দাউদ: ২৩৬৬; তিরমিযী: ৭৮৮; নাসাঈ ১/৮৭৷ 


১০ 


এটা দু’ ধরনের হয়ে থাকে। 


এক: সিয়াম অবস্থায় রক্তপাত কিংবা অন্য কোনো কারণে 
যাবে। কেননা পানাহারের পুষ্টির চুড়ান্ত পর্যায় হলো রক্ত। রক্ত 
গ্রহণের মাধ্যমে সে-ই পুষ্টি অর্জিত হয়। 


দুই: যেসব ইনজেকশন খাদ্য ও পানীয়ের বিকল্প, তা প্রয়োগ 
করা হলেও সিয়াম ভেঙ্গে যাবে। যদিও তা বাস্তবে খাদ্য ও 
পানীয় নয়, কিন্তু খাদ্য-পানীয়ের বিকল্প। সুতরাং তা খাদ্য ও 
পানীয়ের বিধান রাখবে । 


আর যে ইনজেকশন খাদ্যের পরিপূরক নয়: তা দ্বারা সিয়াম 
ভঙ্গ হবে না। যদিও ইনজেকশন মাংসপেশী কিংবা রগে নেয়া 
হয়। এমনকি কণ্ঠনালীতেও যদি এর প্রভাব যায় তাহলেও 
সিয়াম ভঙ্গ হবে না। কেননা তা খাদ্যও নয় পানীয়ও নয়; 
তাছাড়া তা খাদ্য বা পানীয়ের অর্থেও পড়ে না। সুতরাং এর 
দ্বারা খাদ্য বা পানীয়ের বিধান প্রযোজ্য হবে না। 


আর খাদ্য বা পানীয় ছাড়া কণ্ঠনালীতে অন্য কোনো স্বাদের 
প্রভাব ধর্তব্য নয়। 


১৯ 


* এজন্য আমাদের ফকীহগণ বলেন: ‘যদি সাওম পালনকারীর 
পায়ে কোনো তিক্ত জিনিস ঘর্ষণের ফলে সে এর স্বাদ 
কণ্ঠনালীতে পায় তাহলে সাওম ভাঙ্গবে না 


* শায়খুল ইসলাম ইবন তাইমিয়া রহ. তাঁর 'হাকীকতুস 
সিয়াম’ রিসালায় বলেছেন: ‘কুরআন ও সুন্নাহর দলীল- 
প্রমাণাদিতে এমন কিছু আসে নি যার ভিত্তিতে দাবি করা যায় 
যে, আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের নিকট তা-ই সাওম ভঙ্গকারী যা 
মগজে পৌঁছে কিংবা শরীরে পৌঁছে কিংবা কোনো গহ্বর দিয়ে 
প্রবেশ করে অথবা মুখগহ্বরে প্রবেশ করে, কিংবা এধরনের 
অন্যান্য যেসব বিষয়কে এ-মতামতের প্রবক্তাগণ আল্লাহ ও 
তাঁর রাসূলের নিকটে এ হুকুমের মূল কারণ হিসেবে চিহ্নিত 
করে থাকেন। (অর্থাৎ এগুলোর কোনোটিই সাওম ভঙ্গের মূল 
কারণ হিসেবে প্রমাণিত হয় নি।) 


তিনি আরও বলেন: “যখন এটা প্রমাণিত হলো না যে, আল্লাহ 
ও তাঁর রাসূল এসব বৈশিষ্ট্য বা কারণকে সাওম ভঙ্গ হওয়ার 
কারণ বলে নির্ধারণ করেছেন, তখন কেউ যদি বলে যে, 


১২ 


আল্লাহ ও তাঁর রাসূল এগুলোকে সাওম ভঙ্গের কারণ নির্ধারণ 
করেছেন, তবে তা হবে আল্লাহর উপর না জেনে কথা বলা ।” 


পঞ্চম কারণ: সিঙ্গার মাধ্যমে রক্ত বের করা 





কারণ, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 

«tll ৫৯৯ 128 
‘সিঙ্গা যে লাগায় ও যে সিঙ্গা গ্রহণ করে- উভয়ের সিয়াম ভঙ্গ 
হবে।” 


ইমাম বুখারী রহ. বলেন. ‘এ অধ্যায়ে এর চেয়ে অধিক বিশুদ্ধ 
হাদীস আর নেই ।। 


আর এটাই ইমাম আহমদ ও অধিকাংশ ফকীহের মাযহাব । 


 হাকীকাতুস সিয়াম, পৃ. ৫২-৫৩। আর আল্লাহর উপর না জেনে কথা বল হারাম ও সবচেয়ে বড় গুনাহ; 
সুতরাং মগজ বা শরীরে পৌছা অথবা কোনো রাস্তা দিয়ে প্রবেশ করা, অথবা পেটে প্রবেশ করা 
এগুলোর কোনোটিই সাওম ভঙ্গের কারণ নয়৷ [অনুবাদক ও সম্পাদক] 

৮ মুসনাদে আহমাদ ৫/২৭৭, ২৮০, ২৮২, ২৮৩; আবু দাউদ ২৩৬৭; ইবন খুযাইমাহ: ১৯৬২, ১৯৬৩; 
মুত্তাদরাকে হাকিম ১/৪২৭। 


১৩ 


রক্ত বের করা ও এ জাতীয় কর্মকাণ্ড; যা দিয়ে রক্ত প্রদান 
করলে শরীরে শিঙ্গা দেওয়ার মত প্রভাব পড়ে। 


বৈধ নয়; তবে যদি এমন কোনো অত্যাবশ্যক অবস্থায় পতিত 
হয়; যা ফরয সিয়ামপালনকারীর রক্তদান দ্বারাই কেবল 
সমাধান হতে পারে, আর রক্ত দেওয়ার কারণে 
সাওমপালনকারীরও ক্ষতি না হয় তখন অত্যাবশ্যকতার 
কারণে রক্ত প্রদান করা জায়েয হবে এবং সে ওই দিনের 
সাওম ভঙ্গ করবে ও পরবর্তীতে তা কাযা করে নিবে। 


অবশ্য নাক দিয়ে রক্ত পড়া, কফের সঙ্গে রক্ত বের হওয়া, 
অর্শ রোগের কারণে রক্ত বের হওয়া, দাঁত উঠানোজনিত 
কারণে রক্ত বের হওয়া, ক্ষতস্থান ফেটে রক্ত বের হওয়া কিংবা 
সুই দিয়ে খোচা দিয়ে রক্ত বের করা ও এ জাতীয় কাজে 
সাওম ভঙ্গ হয় না। কারণ; এগুলো শিঙ্গাও নয়, তার মতও 
নয়; কেননা এগুলো শরীরে শিঙ্গার মত প্রভাব ফেলে না। 


ষষ্ঠ কারণ: ইচ্ছাকৃত মুখ ভরে বমি করা 





১৪ 


বমি হচ্ছে, পাকস্থলীতে খাবার বা পানীয় যা কিছু রয়েছে তা 
মুখ দিয়ে বের করে দেওয়া। বমি দ্বারা সাওম নষ্ট হয়, কারণ; 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: 
০805 185 HEL 059 5208 425 ৩৪ bell ২০০১ ৩০৮ 
‘যে ব্যক্তির অনিচ্ছাকৃত বমি হলো, তার ওপর কোনো কাযা 


নেই। তবে যে ইচ্ছাকৃত বমি করল, সে যেন কাযা করে 
নেয়।”” 


ইচ্ছাকৃত বমি করলে সিয়াম ভঙ্গ হয়ে যাবে। চাই পেট চেপে 
বমি করুক, কিংবা কণ্ঠনালীতে কিছু প্রবেশ করিয়ে বমি 
করুক কিংবা এমন বস্তুর ঘ্রাণ নিল, যাতে বমি আসে, অথবা 
এমন বস্তুর দিকে ইচ্ছে করে নজর দিল যার কারণে বমি হয়। 
এসব কারণে সিয়াম ভেঙ্গে যাবে। 


আর যদি কোনো কারণ ছাড়া বমি হয়, তাহলে সাওমের 
কোনো ক্ষতি নেই। 


আর যদি পাকস্থলী বমি করতে চায় তাহলে সেটাকে চেপে 
রাখাও সাওমপালনকারীর জন্য আবশ্যক নয়; কেননা এটা 


৯ তিরমিযী: ৭২০; আবু দাউদ: ২৩৮০; মুসনাদ আহমদ: ২/৪৯৮, নং ১০৪৬৩। 


১৫ 


তার ক্ষতি করবে, বরং সেটাকে তার অবস্থায় ছেড়ে দিবে, 
অর্থাৎ সে বমি করতে চেষ্টা করবে না, বমি বন্ধ করতেও চেষ্টা 
করবে না। 


সপ্তম কারণ: হায়েয তথা খতু বা নেফাস তথা সন্তান প্রসবের 
রক্ত বের হওয়া। 








* কারণ, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: 
'নারীর যখন হায়েয হয়, তখন সালাত আদায় করে না এবং 
সিয়ামও পালন করে না, তা নয় কি?” 


যখন কোনো মহিলার হায়েয হয় কিংবা নেফাসের রক্ত দেখে 
তখন তার সাওম ভেঙ্গে যাবে। চাই সে দিনের শুরুতে দেখুক 
কিংবা শেষভাগে দেখুক। এমনকি যদিও তা সূর্য ডোবার এক 
ক্ষনিক আগেও হয়। 


১০ বুখারী: ৩০৪। 


১৬ 


আর যদি সে অনুভব করে যে রক্ত বের হওয়া শুরু হচ্ছে, 
কিন্তু সূর্য ডোবার পরই শুধু সেটা বের হয়, তবে তাতে তার 
সাওম শুদ্ধ হয়ে যাবে। 


* সাওম পালনকারীর উপর হারাম হবে, উপরোক্ত সাওম 
ভঙ্গের কারণসমূহের যে কোনো একটি করা, যদি সাওমটি 
হয় ফরয সাওম, যেমন রমযানের সাওম। অথবা যদি 
সেটা হয় ওয়াজিব সাওম যেমন, কাফফারার সাওম ও 
মান্নতৈর সাওম। অবশ্য যদি সাওম ভাঙ্গার শরয়ী ওযর 
থাকে তাহলে সেটা ভিন্ন কথা । কারণ যে ব্যক্তি ওয়াজিব 
শুরু করে তার জন্য সহীহ কোনো ওযর ছাড়া এটা পরিপূর্ণ 
করাটা আবশ্যক । তারপর যদি কেউ কোনো ওযর ছাড়া 
রমযানের দিনের বেলায় এ হারামসমূহের কোনো একটা 
করে বসে তাহলে তার ওপর বাকী দিন পানাহার থেকে 
বিরত থাকা এবং কাযা করা ওয়াজিব। অবশ্য অন্যান্য 
ওয়াজিব সাওমের ক্ষেত্রে শুধু কাযা করতে হবে, পানাহার 
থেকে বিরত থাকতে হবে না। 
আর যদি নফল সাওম হয়, তাহলে কোনো ওযর ছাড়াই 
সাওম ভাঙ্গা জায়েয। কিন্তু সাওম পুরা করাই উত্তম। 

০ প্রিয় ভাইসব! তোমরা আল্লাহর আনুগত্যের ব্যাপারে 
যত্ববান হও। পাপাচার ও হারাম থেকে বিরত থাক। 
আসমান ও যমীনের সৃষ্টিকর্তার দিকে কায়মনোবাক্যে 


১৭. 


প্রার্থনা কর, তাঁর দানের বিশেষ সময়গ্তলোকে যথাযথভাবে 
কাজে লাগাও; তিনি তো অফুরন্ত দানশীল। আর জেনে 
রেখো! তোমরা তোমাদের মাওলার আনুগত্যে যে সময় 
কাটিয়েছ দুনিয়া থেকে তা-ই শুধু তোমাদের প্রাপ্তি। সুতরাং 
সময় চলে যাওয়ার পূর্বে সময়কে গনীমত মনে করে তার 
যথাযথ সদ্ব্যবহার করো । ক্ষতি আপতিত হওয়ার আগেই 
লাভকে বেছে নাও। 

হে আল্লাহ! আপনি আমাদের সময়গুলোকে কাজে লাগাবার 


তাওফীক দিন, আর আমাদেরকে নেক কর্মসমূহে ব্যস্ত রাখুন। 


হে আল্লাহ! আমাদের উপর দয়া ও অনুগ্রহ দান করুন আর 
আমাদের সঙ্গে ক্ষমা ও মার্জনার আচরণ করুন। 


হে আল্লাহ! আমাদের জন্য নেক কাজ তথা জান্নাতের 
রাস্তাসমূহকে সহজ করে দিন আর কঠিন কাজ তথা 
জাহান্নামের আমল থেকে আমাদেরকে দুরে রাখুন এবং 
আমাদেরকে আখেরাত ও দুনিয়াতে ক্ষমা নসীব করুন। 


হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে আমাদের নবীর শাফা'আত 
নসীব করুন এবং আমাদেরকে তাঁর হাউজে উপনীত করুন 
আর তা থেকে পান করিয়ে এমনভাবে পরিতৃপ্ত করুন যে আর 
কখনো পিপাসা না লাগে হে সৃষ্টিকুলের রব। 


১৮ 


হে আল্লাহ আপনি সালাত, সালাম ও বরকত করুন 

hl নাযিল কর 
পনার বান্দা ও নবী মুহাম্মাদের ওপর এবং তার পরিবার- 

পরিজন ও সকল সঙ্গী-সাথীর ওপর । 


১৯ 


